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„Ist es schwer, eine Psychiatrie zu bauen?“
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Böblingen/Sindelfingen 2021
Zentrum für seelische Gesundheit

− Auslober: Calw Klinikum 

Nordschwarzbald

− Ca. 140 Betten plus 44 Tagesklinische 

Plätze

− 8 Stationen mit 22 Betten pro Station 

(KJP 12)

− 1. Preis / Zuschlag: a+r architekten

Planungsziele

− Etablierung zukunftsfähiger baulicher 

Strukturen … Entwicklung eines 

Gesundungsstandortes

− Beachtung eines auftraggeberseitig 

vorgegebenen Kostenrahmens

− Verzahnungen zwischen beiden Kliniken

− Effizienz: Arbeitsabläufe und Prozesse

− Behandlungsqualität: Gewährleistung 

der Qualität von Medizin und Pflege 

− Wohlbefinden: Erhöhung der 

Zufriedenheit von Patienten und Personal

Stadtadresse

Wohlfühlatmosphäre

Nachhaltigkeit

Erweiterungsoptionen

Wirtschaftlichkeit

Einheit von Psychiatrie und Somatik
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Böblingen/Sindelfingen 2021
Zentrum für seelische Gesundheit

Positiv beurteilt durch Preisgericht:

Architektonisches Konzept 

− städtebauliche Einbindung

− Maßstäblichkeit

− Energetische Idee

− Wirtschaftlichkeit

− Fassaden

− Freianlagen

Funktionales Konzept

− Erschließung

− Wegeführung

− BO-Prozesse und R/F-Programm 

(Umsetzung der Affinitäten, Synergieeffekte)

© a+r architekten
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Lüneburg 2018
Zentralisierung der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie

− Auslober: Psychiatrische Klinik Lüneburg 

gGmbH

− Sanierung Bestand + Neubau für vier 

Stationen, je etwa 20 Betten

− 1. Preis / Zuschlag: tsj 

tönies+schroeter+jansen

Planungsziele

− Neubau für insgesamt vier Stationen, 

Zentralisierung der Strukturen

− Verbindung von Tagesklinik und 

vollstationärem Betrieb

− Verbesserung der BO und der 

Wirtschaftlichkeit durch bauliche und 

personelle Synergien

− Verkürzung der Wege für das Personal 

und die Patienten 

Zentralisierung zur Optimierung

Kompaktheit

Nachhaltigkeit

Berücksichtigung städtebauliches Umfeld

Zeitgemäße BO
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Lüneburg 2018
Zentralisierung der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie

Positiv beurteilt durch Preisgericht:

Architektonisches Konzept 

− Einbindung der Park-Umgebung und 

Integration der Bestandsbauten: 

städtebauliche Setzung von zwei 

Baukörpern als selbstverständliche neue 

Fügung, welche sich gut in die 

Gesamtanlage der Klinik einpasst

− kommunikative Situation im Norden und 

landschaftlich kontemplative Zone für 

Patienten und Besucher im Süden

− Entrée-Gestaltung als „neue Adresse“ für 

die Klinik

Funktionales Konzept

− Anordnung der Stationen zueinander gut 

entwickelt

− Interne Erschließung optimiert die 

Orientierung
© tsj tönies+schroeter+jansen
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Marsberg 2021
Neubau Erwachsenenpsychiatrie sowie Kinder- und Jugendpsychiatrie

− Auslober: Landschaftsverband 

Westfalen-Lippe (LWL)

− 114 vollstationäre und 30 teilstationäre 

Behandlungsplätze

− drei Behandlungseinheiten zu 38 Betten 

in Untereinheiten zu je 19 Betten

− 1. Preis / Zuschlag: 

kadawittfeldarchitektur

Planungsziele

− Entwicklung eines gemeinsamen 

Gesundungsstandortes

− Integration der denkmalgeschützten 

Zentralgebäude

− Verzahnungen zwischen den Kliniken, 

Synergieeffekte

− Effizienz: Arbeitsabläufe und Prozesse 

maximal unterstützen

− Entwicklung der kommenden Jahre 

berücksichtigen

Anziehungspunkt im Zentrum

Ort der allgemeinen Begegung

nach Außen öffnen

Nachhaltigkeit

Wirtschaftlichkeit

Denkmalschutz
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Marsberg 2021
Neubau Erwachsenenpsychiatrie sowie Kinder- und Jugendpsychiatrie

Positiv beurteilt durch Preisgericht:

Architektonisches Konzept 

− Einbindung der Park-Umgebung und 

Integration der Bestandsbauten

− Historischer Campus weitet sich zu 

einem Ort der allgemeinen 

Begegnung/Inklusion

− Wirtschaftlichkeit

− Grundthema „Grüner Campus“, 

ökologische Aspekte (Biodiversität)

− Einladende Geste 

− Gute Sichtachsen

Funktionales Konzept

− Anforderungen des Raumprogramms 

erfüllt

− Erschließung

© kadawittfeldarchitektur
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Böblingen/Sindelfingen 2021
Zentrum für seelische Gesundheit

Unternehmensleitbild:

- Patientenorientierung

- Mitarbeiterorientierung

- Gesellschaftliche Verantwortung

- Rationales Management

→ Bauliche Implikationen
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Marsberg 2021
Neubau Erwachsenenpsychiatrie sowie Kinder- und Jugendpsychiatrie

Werte:

- Individualität und Ganzheitlichkeit 

- Wertschätzung und Akzeptanz

- Kompetenz und Qualität

- Offenheit und Transparenz

- Sicherheit und Vertrauen

- Kooperation und Beteiligung

- Wirtschaftlichkeit und Effizienz

- Achtsamkeit und Humor

→ Bauliche Implikationen
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Bedürfnisse in eine Form bringen

© tsj tönies+schroeter+jansen© a+r architekten

© kadawittfeldarchitektur
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Typologien

O L / T / U / H I
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Varianten „O“
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Varianten „L / T“
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Varianten „I“
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− Auflösung der traditionellen Stationsstruktur und 

vollstationäre und ambulante Versorgung durch ein Team, 

z.B. bauliche Integration der tagesklinischen Plätze in das 

klassische Stationssetting oder Stationsäquivalente 

Behandlung

− Statt Stationen mit 20-24 Betten: Manche Träger reden 

nicht mehr von Stationen, sondern von Settings mit 30-60 

vollstationären Behandlungsplätzen → eher Hotel oder 

Rehaklinik → mehr Autonomie erzeugende Konzepte

Station der Zukunft

Aus: Hofrichter, L. (2022). Zwischen Funktionalität und Humanität. Anforderungen und Grundlagen für die Planung psychiatrischer Kliniken. In Soul in Space. Architektur trifft Psychiatrie. Medizinisch 

Wissenschaftliche Verlagsgesellschaft (MWV).
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Planungshilfe Beispiel

Stand: 2021

65 Empfehlungen für die architektonisch-

bauliche Gestaltung uf Basis von Evidenz, 

Expertengesprächen und Erfahrungen

Empfehlungen bestätigen:

- Beziehungen herstellen

- Privatssphäre und Autonomie stärken

- Gefühl von Ausgeliefertsein vermeiden

- Klassische Konfliktfelder vermeiden

- Therapeutisches/ medizinisches 

Zielkonzept muss vor Beginn jeder 

baulichen Planung zugrunde gelegt 

werden

- Gestaltung ist wichtig für die Atmosphäre, 

aber sie ersetzt nicht die therapeutischen 

Konzepte
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Kann Architektur heilen?
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− Systematische Literraturrecherche nach Übersichtsarbeiten seit 2010

− 9 Übersichtsarbeiten 

Ergebnis:

− Selten: qualitativ hochwertige Studien (randomisiert kontrollierte Studien und 

auch kontrollierte Beobachtungsstudien selten)

− Architektonische oder gestalterische Interventionen wenig spezifisch

− Outcome-Indikatoren wenig spezifisch

− → die Evidenzlage niedrig bis moderat

Gut kontrollierte Studien sind im Zusammenhang mit architektonischen oder 

innenräumlichen Maßnahmen in psychiatrischen Settings offenbar kaum 

durgeführt worden.

Was sagt die Forschung?

Aus: Richter, D. (2022). Räumliche Umgebung und psychiatrische Versorgung – Eine Meta-Übersicht zum Stand der aktuellen 

Forschung. In Soul in Space—Psychiatrie trifft Architektur. Medizinisch Wissenschaftliche Verlagsgesellschaft (MWV).
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Man kann von positiven Auswirkungen gestalterischer und baulicher 

Maßnahmen ausgehen, allerdings wissen wir aktuell nicht wirklich: 

(1) was genau zu tun ist

(2) welche Aspekte der Versorgung positiv beeinflusst werden

(3) welche Menschen tatsächlich von den Interventionen profitieren.

Was sagt die Forschung?

Aus: Richter, D. (2022). Räumliche Umgebung und psychiatrische Versorgung – Eine Meta-Übersicht zum Stand der aktuellen 

Forschung. In Soul in Space—Psychiatrie trifft Architektur. Medizinisch Wissenschaftliche Verlagsgesellschaft (MWV).
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„Architektur wird zum zweiten 

Körper, wenn der eigene Körper 

nicht mehr den Schutz bietet, 

den wir als Menschen für unser 

verletzliches Inneres so sehr 

brauchen. … 

Ein kranker Körper ist 

durchlässig bis zur Seele.“

Tanja Vollmer
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→ Von „Healing Architecture“ zu 

„Supportive Architecture“

Tanja Vollmer
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Design Guidelines am Universitätsklinikum Radboudumc

#verbunden

#gesund #individuell #professionell+

#erstaunt#offen

© Radboudumc
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1. Architektur kann unterstützen.
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Auftraggeber

Landschaftsverband Rheinland

Planungs- und Bauzeit

2014- 2020

Leistungsphasen

3 - 9

Kosten (KGR: 200 - 700)

22,70 Mio. Euro

Kennwerte

BGF 7.568 m²

NUF 3.892 m²

LVR Klinik Bedburg-Hau –

Neubau allgemeine Psychiatrie
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Neubau Ebene 01
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LVR-Klinik Viersen –

Neubau Stationsgebäude

Auftraggeber

Landschaftsverband Rheinland Dezernat      

8 - Amt für Kliniken

Planungs- und Bauzeit

2014 - 2020

Leistungsphasen

2 - 9

Kosten (KGR: 200 - 700)

32,91 Mio. Euro

Kennwerte

BGF  13.914 m²

NUF    6.120 m²
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Neue Strukturen sollen geschaffen, alte reanimiert werden.

Orientierung Strukturen

Fixpunkte

finden

räumliche

Strukturen seinen Platz innerhalb

der Struktur finden

Verbindungen

Einordnung

Leitung

Zugehörigkeit
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Zentrum für seelische Gesundheit Neuss –

Neubau Psychiatrie

Auftraggeber

St. Augustinus-Fachkliniken gGmbH

Planungs- und Bauzeit

2005 - 2012

Leistungsphasen

1 - 9

Kosten (KGR: 300 - 700)

55,80 Mio. Euro

Kennwerte

BRI  112.449 m³

BGF   29.697 m²

NUF   16.525 m²

1. Vorstellung Projektteam und Projektorganisation
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2. Architektur kann entstigmatisieren.
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Architektur als Ausdruck der Haltung
Aus: Kirch, J., & König, K. (2022). Architektur als Ausdruck des therapeutischen Konzeptes. In Soul in Space. Architektur trifft Psychiatrie. Medizinisch Wissenschaftliche Verlagsgesellschaft (MWV).
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Architektur als Ausdruck der Haltung
Aus: Kirch, J., & König, K. (2022). Architektur als Ausdruck des therapeutischen Konzeptes. In Soul in Space. Architektur trifft Psychiatrie. Medizinisch Wissenschaftliche Verlagsgesellschaft (MWV).
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Architektur als Ausdruck der Haltung
Aus: Kirch, J., & König, K. (2022). Architektur als Ausdruck des therapeutischen Konzeptes. In Soul in Space. Architektur trifft Psychiatrie. Medizinisch Wissenschaftliche Verlagsgesellschaft (MWV).
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3. Architektur kann Identität stärken.
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Architektur kann…

1. unterstützen

2. entstigmatisieren

3. Identität stärken
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KRH Wunstorf – Erwachsenenpsychiatrie

Abbruch

Umbau

48

11

16

4

14

9

Neubau Erwachsenenpsychiatrie

- 6 Stationen und Therapiebereiche

- Verzahnung Therapiekonzepte (Allgemeinpsych.,. 

Gerontopsych., Suchttherapie)

- sektorenübergreifend 

→ durchgängige Behandlungsstruktur (Intensivbereiche 

und tagesklinische Räume)

Rückbau Parkplatz

Abriss und Neubau Sozialzentrum

Cafeteria/Speisesaal, Mehrzwecksaal

„Connecting Link“

„Bindeglied zwischen Stadt und Psychiatrie soll sowohl für die 

Wunstorfer Bevölkerung als auch für die Mitarbeiter, Patienten 

und Besucher eine neue Adresse darstellen.“ 
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Lageplan

Bestand

Bestand

Generalplanung

Auftraggeber

Klinikum Region Hannover (KRH)

Vergabe

Zuschlag VgV Verfahren 2022

Planungs- und Bauzeit

Seit 2022

Kennwerte

BGF  13.914 m²

NUF ca. 6.000 m²
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Umgebung 

Durchquerung

permeabler, öffentlicher Raum

Pavillonstruktur

Offenheit

Ausstrahlung

ansprechend

freundlich

klar

hell

Reizüberflutung vermeiden
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Lageplan 
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2. Erläuterung des individuellen Lösungsvorschlags

Neubau Stationsgebäude | Perlenkette

Perlenkette

Aufbrechen des Volumens in maßstäbliche 

Bausteine

Reihung der Körper entlang des Bachlaufs
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2. Erläuterung des individuellen Lösungsvorschlags

Neubau Sozialzentrum | Scharnier
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Grundriss Erdgeschoss

Bachlauf „Südaue“

Haupteingang 

Psychiatriegebäude

Terrassenbereiche
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Visualisierung Patientenzimmer
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1. Stellenwert der Psychiatrie und Psychotherapie nimmt 

weiter zu

2. Grenze werden aufgelöst (ambulant – stationär, psychisch –

somatisch, Inklusion - Exklusion)

3. Gebaute Umwelt als Teil der Behandlung (healing →

supportive)

4. Dreiklang: Landschaft-Architektur-Innenraum

5. Architektur ist Ausdruck der Gestaltungshaltung: 

therapeutisches Konzept und Raumkonzept gehören 

zusammen

Zusammenfassung und Ausblick
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Vielen Dank

Prof. Linus Hofrichter

hofrichter@a-sh.de
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